
                   Caisse des écoles du www.mairie14.paris.fr

                14ème arrondissement de Paris

Semaine du 14 au 18 décembre 09

LUNDI 14 MARDI 15

Œuf dur/mayonnaise Betteraves crues râpées

Gigot d'agneau froid sauce brune Sauté de porc aux curry doux
Petits pois Boulgour

Rouy Faisselle au sucre
Fruit

Goûter : Baguette/chocolat Goûter : Baguette viennoise

Lait nature Confiture/fruit

MERCREDI 16 cl JEUDI 17    

Riz niçois

Emincé de dinde
Sauce suprême Menu de Noël

Mélange de brocolis

Tome blanche
Fruit

Goûter : Gâteau Goûter : Baguette/nutella
Yaourt à boire Fruit

VENDREDI 18 légende

Potage aux petits légumes
Lait et produits laitiers (sauf beurre) 

Filet de hocki meunière/citron Viande, poisson, oeufs 

Farfales au beurre Légumes et fruits crus 

Yaourt aromatisé Légumes et fruits cuits 

Fruit      Céréales et dérivés,

pommes de terre, légumes secs 

Goûter :Baguette/fromage Produits sucrésProduits sucrésProduits sucrésProduits sucrés

Jus de fruits
Menus présentés par la Diététicienne et validés en commission de restauration. Ils peuvent être modifiés en cas de besoin.

Origine de la viande bovine : France    /    °Pour les enfants qui participent au goûter récréatif   

Pour les enfants qui ne mangent pas de porc :  Grillade de porc→escalope de dinde et Sauté de porc→sauté de dinde

Le pain servi est issu de l'agriculture biologique 


